
   

 

Titre du cours 
Connaissances de base en Sécurité et Santé au travail pour la branche fores-
tière (S+S) 

Date et durée du 
cours 

4 et 5 juin 2024 

2 jours de présence à 7 leçons de 55‘ 

Lieu Montheron, centre de formation de la Rama 

Ouverture du cours 08.00 

Compétences 

Les participants peuvent, à l’aide des outils mis à disposition, mettre en place 

dans leur entreprise, une solution S+S adaptée à leur branche et s’associent 

en cas de besoin l’aide de spécialistes. Ils prennent en compte leur fonction 

de préposé à la sécurité et la responsabilité qui en découle.  

Objectifs 
 

Les participants savent: 

• Nommer les bases légales en relation à la S+S au travail. 

• Nommer les tâches et responsabilités de l’entreprise en S+S. 

• Décrire les 10 points du système MSST. 

• Reconnaître les phénomènes dangereux, les actions et comportements 
non conformes à l’aide de listes de contrôle et d’évaluations des dangers 
et prennent des mesures appropriées. 

• Identifier les comportements inadaptés en relation avec les aspects psy-
chosociaux. 

• Nommer les facteurs de motivation en S+S. 

• Tester leur concept de 1er secours. 

• Trouver des informations sur la S+S à l’aide d’Internet. 

Contenu 

• Bases légales en S+S LAA, LTr, OPA, OLT3 et 4 

• Responsabilités employeurs/employés, fonctions,  

• Appel à des spécialistes 

• Recherche des phénomènes dangereux en entreprise  

• Planification des mesures 

• Comportement inadapté et motivation en S+SS 

• Organisation des 1er secours 

• Campagnes, offres Suva, Seco, CFST, bpa… 

Méthodes 
 

• Présentations, entretiens en plenum 

• Exemples pratiques de l‘entreprise), cas d’étude 

• Travaux de groupe et jeux de rôle 

Public cible 
 

Collaborateurs ayant une expérience pratique en entreprise et des connais-

sances pratiques approfondies de leur environnement de travail. Du fait de 

leur formation professionnelle de base, ils connaissent les principaux phé-

nomènes dangereux ainsi que les règles de sécurité nécessaires. 

Toutes les entreprises sont concernées par cette solution, dès 1 collabor-

teur. 

Conditions préa-
lables 

Aucune 

Test final Certificat de préposé à la sécurité pour la branche forestière 

Coûts 

CHF 1400.- pour les membres  

CHF 2200.- pour les non-membres 

Ce prix comprend : 

Repas et pauses pendant les deux jours de cours. 

L’accès à la documentation sur internet pendant une année (mot de passe). 

Prix de CHF 800.- pour une personne supplémentaire au cours. 

Dès la 2ème année, abonnement annuel de mise à jour de la documentation ; 

CHF 250.- pour les membres et CHF 300.- pour les non-membres.  

  



   

 

Direction du cours Fahrni François, spécialiste MSST. 

Nombre min/max de 
participants 

Min. 5, Max. 20 

Documents de 
cours et équipe-
ment personnel 

Les documents de cours sont inclus dans la finance de cours et sont distri-
bués durant la formation. 
De quoi écrire et sous-main 
Ordinateur portable 

Remarques  

Ce cours porte sur les objectifs de formation fixés par la Suva et permet l’obtention aux per-
sonnes réussissant le test final de porter le titre de préposé à la sécurité. 


